
Jeux de confinement avancés

1) Mot cachés
Retrouve  les  différents  mots  cachés  dans  l’image  (horizontalement  et
verticalement)

Seiza : la position de salut à genoux Sabaki : déplacement

Zarei : saluer à genoux Shiho : position quadrupédique

Geza : position de contrôle latéraux costal Ukemi : chute

Ushiro : arrière Mae : avant

Ebi : langouste Yoko : côté

Obi : ceinture



2) Que va t’il se passer?
En observant l’arbitre, devine ce qui va se passer pour la suite du combat.

A) C’est la fin du combat, les judokas vont se relever pour se saluer.
B) Les judokas vont s’interrompre en gardant leurs positions et attendre les
autres consignes de l’arbitre.
C ) C’est le début d’une immobilisation, le chronomètre va être enclenché.

A)  Un  judoka  à  fait  une  faute  grave,  il  a  donc  perdu  le  combat.  Les
judokas vont se saluer.
B) Les judokas s’étaient interrompu, ils vont reprendre le combat.
C) C’est la fin du combat. Les deux judokas sont à égalité, il n’y a pas de
vainqueur. Les judokas vont se saluer.



3) Où suis-je ?
Retrouve où ont été prise ces photos. Indice : ce sont des lieux important
du judo.



4) Rébus
Retrouve ce qui se cache derrière les rébus

Le tout est le terme japonais pour un objet très utile la nuit. On retrouve
également ce terme dans une technique d’immobilisation, laquelle ?

Le tout est le nom d’un grand champion japonais actuel.


